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Informazioni personali

Cognome /Nome | Frongia Fabiano
Indirizzo | Via Sant'Antonio Abate 22 — 09080 Villa Sant'Antonio (OR)
Telefono

E-mail | fabianofrongia@libero.it
Cittadinanza | Italiana
Data di nascita | 09/03/1973

Sesso | Maschile

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Date | Dal 01/09/2001 a tutt'oggi
Lavoro o posizione ricoperti | Operaio specializzato

Principali attivita e responsabilita | Conduttore d'impianto:

e Monitoraggio del processo di produzione

e Interventi di manutenzione elettrica, ordinarie e straordinarie, in quadri
comando, di potenza e motori

o Interventi di manutenzione meccanica

Nome e indirizzo del datore di lavoro | Cementi Centro Sud S.p.A., Oristano
Tipo di atfivita o settore | Settore edile (cemento).

Date | Dal 22/03/2000 al 31/08/2001
Lavoro o posizione ricoperti | Operaio generico

Principali attivita e responsabilita | Messa in opera di impianti elettrici prevalentemente industriali
Interventi di manutenzione elettrica in impianti industriali

Nome e indirizzo del datore di lavoro | Sa.Im.E., Oristano
Tipo di attivita o settore | Artigianato.

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di Perito Industriale Capotecnico specializzazione Elettrotecnica
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Principali tematiche/competenze | Elettrotecnica, automazione
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | |.T.|.S. Othoca, Oristano.
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | Italiano

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese | | A2 Basic B1 Basic A1 Basic At Basic At Basic

Tedesco | | A1 Basic A1 Basic A1 Basic A1 Basic A1 Basic

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze sociali | Dinamico e socievole. Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui
era importante la collaborazione tra figure diverse e con modalita di orario varie (turni, fine
settimana).

Capacita e competenze | Capacita di gestione e risoluzione di situazioni difficili e di emergenza.
organizzative

Capacita e competenze tecniche | Conoscenza delle problematiche tecniche allinterno di un processo industriale.

Capacita e competenze | Conoscenza del pacchetto Office.
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze | Attestato di corso di primo soccorso

Attestato di formazione come addetto antincendio
Attestato di guida e manovra pala meccanica
Attestato di guida e manovra carrelli sollevatori.

Patente | Patente di guida (cat. B)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’ art. 13 del D. Lgs. 196/2003
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